
COLLECTIONS ADAPTÉES AUX LECTEURS 
EN SITUATION DE HANDICAP & ÉLOIGNÉS DE LA LECTURE

COLLECTIONS 
ADAPTÉES

Déficience  
auditive

Déficience 
visuelle

•	 Déficience  
mentale

•	 Déficience  
psychique

•	 Troubles  
cognitifs 
liés à un 
TSA, un 
AVC, à des 
maladies 
neurodégé-
nératives...

Troubles  
cognitifs liés 

au langage et 
aux 

apprentissages 
(troubles Dys)

Illettrisme,  
alphabétisation

Symboles

Braille 
Livre audio Daisy 
et full Daisy *

Livre DVD en LSF

Livres tactiles 
(à toucher)

Gros caractères 
Livre audio

Album sans texte

Livre en  
Pictogrammes** 
FALC***

Livre adapté  
aux Dys **** 
Livre syllabique

FAL (Fonds facile 
à lire)



* Le format Daisy (voix humaine) offre une navigation facilitée dans le document et 
permet l’ajout de signets (marque-page numérique).

Le format Full Daisy (voix de synthèse) contient en plus de la version audio, le texte,
dont l’affichage est synchronisé avec le son. De plus ce texte peut être modifié dans 
son affichage (taille de police, espacement, couleurs etc.) ce qui est un atout pour 
les lecteurs Dys.

** Le Makaton est un programme de communication qui permet à des personnes 
ayant des troubles de la communication verbales de s’exprimer et de comprendre le 
langage parlé grâce à l’aide de pictogrammes, symboles et signes.

*** Le Facile à lire et à comprendre (FALC) est une méthode de traduction d’un 
langage classique vers un langage simplifié. Le FALC permet de rendre l’information 
plus simple et est ainsi utile aux personnes en situation de handicap, dyslexiques, 
âgées ou encore maîtrisant mal la langue française.

**** Police sans empattement (sans shérif), taille 14 minimum, contraste, pas de 
césure, pas de justification, phrases courtes + présence de règle de lecture etc.

FOCUS : LE FACILE À LIRE

L’offre de lecture « facile à lire » est issue d’une sélection réalisée par les bibliothécaires 
sur des critères d’accessibilité et de lisibilité dans la production éditoriale courante. 
Dans un objectif de lutte contre l’illettrisme, elle fait l’objet d’une valorisation et d’un 
accompagnement auprès des publics en fragilité linguistique : personnes en situation
d’illettrisme, de français langue étrangère ou d’alphabétisation, situation 
d’empêchement ou de handicap, etc.

Un fonds facile à lire peut contenir des livres en FALC mais attention ce n’est pas la 
même chose même si parfois on confond les deux



LES DIFFÉRENTS HANDICAPS

Handicap moteur

Handicap visuel

Handicap auditif

Handicap mental

Handicap psychique

Troubles cognitifs

Maladies invalidantes

Personne à mobilité réduite mais également
paralysie, polyarthrite, nanisme, tremblement...

Cécité ou malvoyance qui peut prendre diverses
formes.

Surdité ou déficience auditive.

Trisomie 21, déficit intellectuel.

Psychoses, troubles bipolaires, TOC...

•	 Trouble de la sphère autistique (TSA)
•	 Troubles acquis suite à un traumatisme cranien ou 

AVC.
•	 Trouble évolutif lié aux maladies d’Alzeihmer, de 

Parkinson, à la sclérose en plaque (SEP).
•	 Troubles du langage et des apprentissages dit 

troubles “Dys” (dysphasie, dyslexie, dyscalculie, 
dysgraphie, TDHA...)

Cancer, SEP, diabète, hypertension, asthme, sida,
épilepsie.


